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La 49° assemblée générale de I’association aura lieu a : e i
Vs

Samedi 11 octobre 2025

8 avenue du Doyenné a Lyon
(Seeurs de la Charité Saint Vincent de Paul)

100 m a droite en sortant du métro D - Vieux Lyon)

A partir de 12H30

ORDRE DU JOUR

Rapports moral et d’activités

Rapport financier

Montant des cotisations 2026

Renouvellement du conseil d’administration (1)
Questions diverses

Le président : Frédéric Martineau

(1) 5 sieges sont vacants, dont 5 renouvelables (Marc Blanchard, Jean-Claude Bousquet, Claude Boutron, Hubert
Lagente et Gilles Troispoux)

Candidature au conseil d’administration de ' AMAEPF

Pour étre prises en compte, les candidatures devront étre recues avant le 21 septembre 2025
a ladresse suivante : AMAEPF — BP 70066 — 78772 MAGNY-LES-HAMEAUX CEDEX

Je SouSSIZNE(L) vovvvrrriineiiniiinriineiiniienionnionne pose ma candidature au conseil d’administration de ’AMAEPF.

Faita ... (N Signature :

POUVOIR Amicale des Missions Australes Et Polaires Frangaises

A retourner a : AMAEPF —BP 70066 — 78772 MAGNY-LES-HAMEAUX CEDEX
Je SOUSSIZNE(€) ....ovviiiii i membre de ’AMAEPF, a jour de mes cotisations,

donne POUVOITr A .........ooiiiiiiiiiii i pour voter en mon nom et place a 1’assemblée
générale de ’AMAEPF du 11 octobre 2025.

Signature :
précédée de la mention « Bon pour pouvoir »

Nota : les pouvoirs non affectés seront répartis entre les membres du conseil d’administration
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(Sceurs de la Charité Saint Vincent de Paul) M s 83
100 m a droite en sortant du métro D - Vieux Lyon)
Programme du samedi 11 octobre 2025
A partirde12h 00 :  Accueil des participants et ouverture de la boutique
13h30: Assemblée générale de PAMAEPF
15h30: Photo de groupe
16 h 00 : Film : Expédition Ultima Patagonia 2023 : La derniére frontiére
avec la présence d’explorateurs pour présentation, déebat et questions.
18h 00 : Quartier libre (réouverture de la boutique)

Possibilité de promenade dans le Vieux Lyon, rue Saint-Jean et de visiter
la cathédrale Saint-Jean a deux pas de la salle ou a lieu I’AG.

19 h 30 : Apéritif offert par ’AMAEPF et diner de ’AG au restaurant bouchon La Mére Léa

Programme du dimanche 12 octobre 2025

9 h-12 h 00 : Visite du Vieux Lyon accompagnée d’un guide par groupe de 20 personnes.

12 h - 14 h 30 : Déjeuner libre (possibilité de pique-nique au réfectoire des Sceurs de la Charité
Saint Vincent de Paul).

15 h 00 - 17 h 00 : Montée a Fourviéere par la « Ficelle » (funiculaire), visite de la basilique de Fourviére, visite
des théatres gallo romains descente a pied. Cette visite s’adresse aux bons marcheurs.

Visite éventuelle de musées (liste suggestive ci-jointe).
17 h 00 - 18 h 00 : Rangement de la salle chez les Sceurs.

BULLETIN D’INSCRIPTION

La date du 5 septembre peut sembler pré-

Coupon d’inscription a renvoyer avant le 5 septembre 2025 & |1 e mais Ia visite du Vieux Lyon est
Gilles TROISPOUX, 4 rue Magenta, 69100 VILLEURBANNE limitée & des groupes de 20 personnes.
gtroisp@gmail.com @& 06 87 44 72 26 Cette contrainte nous impose de prévoir
tot le nombre de guides nécessaires.
NOM, PréNOIM @ cccceccceccceccecccsccesscsscesscessesscesscsssesssesscsssesscsssesssesscsssesssessesssesssesscsscess
Adresse R R R R AL LA L AL L AR AR
Courriel : seeeccccsccccecccecsccccecccsccccccscsccccscsccccccccnes Téléphone T eececccccccscscccccccceccscccccccnes

Participera : [] Ne participera pas : [J a I’AG 2025 de I’AMAEPF (Merci pour votre réponse, méme négative)
Diner de 'AG:50€x ....... personne (s) = ... €

Option végétarien |:| Option végane |:| Allergies |:|
Visite du Vieux Lyon: 15€ X ....... Personne (s)=.............. €

Réglement par chéque a I'ordre d’AMAEPF ou par virement sur le compte de ’AMAEPF
IBAN : FR76 1027 8060 0900 0211 4130 175 — BIC : CMCIFR2A


mailto:francois@peignier.fr

Film du samedi 11 octobre 2025
Expédition Ultima Patagonia : La derniére frontiere

Par Carlos PLACIDO : Association Centre Terre : logisticien-spéléo-plongeur souterrain
et Laurent MOREL : enseignant-chercheur : Université Claude Bernard - CNRS de Lyon.

Des bateaux naviguent sur I’océan, chahutés par la houle. A leurs bords, plus de quarante spéléologues,
scientifiques et aventuriers bravent la tempéte. Ces explorateurs "Centre Terre" font route vers les confins
de la Patagonie, "le monde du bout du monde". Deux destinations :

- L’1le chilienne de Madre de Dios, un des derniers espaces inexplorés de notre planéte recélant bien
des mystéres et de véritables curiosités naturelles

- Le vaste champ de glace du Campo de Hielo, deuxiéme plus grand glacier continental au monde.

L’1le Madre de Dios, joyau calcaire d une pureté exceptionnelle, s’étale sur pres de 40 km de long et 25 km
de large. Elle est constamment balayée par les redoutables vents des cinquantieémes hurlants et essuie des
pluies incessantes 300 jours par an. Explorée pour la premiére fois en 1’an 2000, les équipes de Centre Terre
font des découvertes remarquables : "glaciers de marbre", grottes de la taille de cathédrales et une forét
primaire : "la forét magellanique subpolaire"...

Depuis une vingtaine d’années, ces explorateurs ont découvert et documenté les plus longues et les plus
profondes grottes du Chili. Ils ont révélé au monde entier I’existence de peintures rupestres ainsi que des
vestiges archéologiques des premiers habitants de ces régions : les Indiens Kawésqar, "les nomades de la
mer". En 2023, pendant plus de deux mois, I’équipe pluridisciplinaire franco-chilienne a étudié son histoire
géologique singuliére, recensé ses especes, parfois endémiques, et surtout tenté de retracer et partager,
I’histoire des hommes qui y vécurent autrefois.

Avec le film de Gilles Santantonio (1h30), vous découvrirez ces territoires et une odyssée hors norme au
milieu de paysages époustouflants !

La projection présentée par des membres de [’expédition sera suivie d’échanges avec les participants.

wi S & 2
(f) CinTRE TERRE {pucexire TeRRE

L’association Centre Terre est une association loi 1901 née en 1992 de la rencontre de spéléologues de terrain
ou scientifiques, désireux de mettre en commun leurs compétences afin de réaliser des explorations et des
travaux dont le dénominateur commun est la spéléologie. Elle a vocation a en publier ensuite les résultats
pour le bénéfice de tous, notamment du grand public et des scientifiques, auxquels les capacités physiques,
la technicité, les moyens humains ou logistiques ne permettent pas d’accéder a ces lieux ou a ce savoir.

https://www.centre-terre. fr/index.php



Soirée du samedi 11 octobre 2025 - 19h30

Pour la soirée de samedi, rendez-vous au bouchon La Mére Léa situé sur les bords de la Sadne nous offrant
une vue sur le Vieux Lyon, le palais de justice et la colline de Fourvicre, a quelques centaines de métres de
la salle ou se déroulera notre assemblée générale. I faut pour cela traverser la Sadne par le pont Bonaparte.

Le menu proposé est composé de plats emblématiques issus de la belle cuisine authentique des Meéres Lyonnaises.

MENU
(50 € par personne)

SALADE LYONNAISE
Poitrine fumée snackée, ceuf poché et croitons, sauce Mere Léa aux anchois

QUENELLE LYONNAISE DE BROCHET MAISON
Sauce homardine et riz pilaf

OEUF A LA NEIGE AUX PRALINES
Créme anglaise vanillée
Beaujolais Cuvée Marion-Jean-Luc Bourbon Blanc

Bourgogne Méacon Serriere Cuvée Angélique domaine Monterrain Rouge

Eaux minérales et café
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Métro D
Station Bellecour

Pour se rendre place Bellecour
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par le métro
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... Funiculaires
- Funiculars

e Depuis la gare de la Part-Dieu

- Métro B, direction Gare d’Oullins
- Station : Saxe Gambetta

Station métro
Metro station

(0]

Arrét de tramway

£ L4 Tramway stop
R bli A . ) -
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s Flochar Laurent - Station : Bellecour
a?u?ﬁfmw Bonnevay

e Depuis la gare Perrache

- A pied jusqu’a la place Bellecour en
descendant la rue Victor Hugo
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- Métro A, direction Vaux-en-Velin

& - Station : Place Bellecour
Garibaldi ot \\\‘2‘0“
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& Ay Vieux Lyon
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Parilly-Université
Europe-Université
Porte des Alpes
Parc Technologique
Hauts de Feuilly
Salvador Allende
Alfred de Vigny
St-Priest-Hatel de Ville
Esplanade des Arts
Jules Ferry
Cordiére

St-Priest Bel-Air

- Métro D, direction Gare de Vaise
- Station : Vieux Lyon (1 station)

Parking relais gratuit

Le parking de Gerland dans le sud de
Lyon est ouvert 24h/24 et gratuit. Il est
desservi par le métro B : station Stade
de Gerland.



Quelques musées typiques de Lyon

Musée Cinéma et Miniature

Fan de cinéma ? Le Musée Cinéma et Miniature est donc un incontournable ! Situé au cceur du Vieux-Lyon dans la
rue principale Saint-Jean, le musée vous accueille pour un temps autour du monde du 7™ art. Venez découvrir des
décors et objets utilisés sur le tournage de grands films internationaux, mais aussi les univers miniatures du dernier étage.

Pour s’y rendre : a pied dans le Vieux Lyon, a proximité de la cathédrale Saint-Jean
60 rue Saint Jean - 69005 Lyon 5°
https://www.museeminiatureetcinema.fr/

Musée Lumiere

Dédié au Cinématographe et a I’histoire de la famille Lumiére, le Musée Lumicére revient sur les différentes créations
techniques de Louis et Auguste Lumiére. Les visiteurs peuvent découvrir des objets uniques tels que le tout premier
Cinématographe !

Pour s’y rendre : métro D depuis Bellecour. Station : Monplaisir Lumiére
25 rue du Premier-Film Place Ambroise Courtois - 69008 Lyon 8°

04 78 78 18 95

www.institut-lumiere.org

Musée des Tissus

Depuis 1864, le musée des Tissus présente les chefs-d’ceuvre du patrimoine textile de I’humanité ainsi qu’une des
plus belles collections d’arts décoratifs de France. Engagé dans un projet de renaissance soutenu par la Région Au-
vergne-Rhone-Alpes, le musée des Tissus accueille tous les publics dés 1’age de 2 ans : venez visiter de grandes ex-
positions, participer a des activités en famille ou découvrir les produits locaux de qualité dans sa boutique !

Pour s’y rendre : a pied depuis Bellecour
34 rue de la Charité - 69002 Lyon 2°
www.museedestissus.fr

Musée d'Histoire de Lyon - Gadagne

Au cceur du Vieux-Lyon pénétrez dans un édifice atypique, classé monument historique, qui abrite en son sein deux
musées emblématiques de la ville, dont le musée d’Histoire de Lyon (MHL).

Pour s’y rendre : dans le Vieux Lyon, a proximité de la cathédrale Saint-Jean
1 place du Petit Collége - 69005 Lyon 5°

0478 42 03 61

https://www.gadagne-lyon.fr/

Musée des Beaux-Arts

Idéalement situé sur la vaste place des Terreaux, le musée des Beaux-Arts de Lyon est un incontournable. Car au-
dela de ses collections de 1’ Antiquité a nos jours, son cadre — une magnifique abbaye — ses activités, son jardin, sa
boutique, son restaurant, en font un véritable lieu de vie. Un havre de paix, tout juste en retrait de 1’agitation de la
ville, offrant une pause régénératrice, une respiration.

Pour s’y rendre : a pied depuis Bellecour ou Métro A, station Hotel de Ville
20 place des Terreaux - 69001 Lyon 1
0472101740



Hebergements

Propositions d’hotels a proximité de la salle de I’AG et du restaurant du samedi soir.

1. Hotel des Artistes *** 4. Hotel La Résidence ***

8 rue Gaspard André - 69002 Lyon 2éme 18 rue Victor Hugo - 69002 Lyon 2¢me
04 78 42 04 88 04 78 42 63 28
www.hotel-des-artistes.fr www.hotel-la-residence.com

2. Republik Hotel *** 5. Hotel du Dauphin **

18 rue Bellecordiére - 69002 Lyon 2eme 9 rue Victor Hugo - 69002 Lyon 2¢éme
04 78422778 04 78 37 18 34
www.republikhotel.com www.hoteldudauphin.fr

3. Hotel Elysée ** 6. Hotel du Théatre **

92 rue du Président Edouard Herriot - 69002 Lyon 2éme 10 rue de Savoie - 69002 Lyon 2¢me
04784203 15 04 78 42 33 32

www.hotel-elysee.fr www.hotel-du-theatre.fr

i - | Restaurant 9 Rue Chifdebert
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Le petit lexique lyonnais

pour vous sentir lyonnais et intégrés deés vofre arrivée !

Un gone : un gargon lyonnais

Une fenotte : une fille lyonnaise

Un machon : copieux repas traditionnel du matin

Les gratons : graisse de porc rissolée en morceaux

Le pot : a Lyon, on ne commande pas un pichet mais un pot qui est une ancienne mesure du vin (46 cl).
Une rosette : saucisson pur porc emboss¢ dans un boyau rosé.

Une bugne : petits beignets découpés a la roulette dans une pate sucrée pour Mardi Gras.

Une Mére lyonnaise : des femmes qui cuisinaient a I'époque pour de grandes familles bourgeoises
lyonnaises et qui se sont ensuite émancipées pour se mettre a leur compte et proposer une cuisine de tradition.
Deux des plus célebres sont Eugénie Brazier et Léa Bidaut ou nous dinerons le samedi soir.

Le "Y" : probablement la base du parler lyonnais ! Le "Y" se place un peu partout & Lyon et remplace un
pronom "le" ou "lui" impersonnel. Par exemple : "on y fait vraiment bien a manger au café des Fédés !
Donnez-y donc le plat que j’y goutte aussi !"

Un canut : un tisseur de soie lyonnais.

Un caillon : un cochon.

Une vogue : une féte foraine lyonnaise.

La ficelle : le funiculaire qui monte a Fourviere.

Une traboule : passage pi¢ton qui permet de se rendre d'une rue a une autre dans les quartiers.

Les pieds-humides : petits kiosques a boissons installés sur les places, les quais ou au parc de la Téte d'Or.

La colline qui prie : le quartier de Fourviére, la basilique embléme de Lyon, point névralgique de toute
I’activité religieuse lyonnaise.

La colline qui travaille : le quartier de la Croix-Rousse était un haut lieu de 1'industrie de la soie. Il est re-
couvert d'immeubles de canuts ayant accueilli pendant tout le XIXe siécle une population de laborieux
Lyonnais.




