
Réunion régionale
13 et 14 juin 2026

à l’Arbézie Les Rousses
et au musée des mondes polaires Prémanon

Organisateurs : Gérard  Caussidéry, Laëtitia Thérond, François Peignier

601 Rue de la Frontière        ou        61, Route de France
39220 Les Rousses France                 1265 La cure Suisse

Programme de la rencontre
Samedi 13 juin 2026
9 h 30 Accueil des participants à l’Arbézie
10 h Présentations, nouvelles de l’AMAEPF, etc.
12 h 15 Menu du jour à 20,90 € hors boisons
14 h 30

16 h 00

Visite guidée du musée des mondes polaires, entrée 7€50 à régler sur place
Exposition temporaire  Passions polaires voir au dos
Projection des podcasts produits par l’AMAEPF, les TAAF et Terra Incognita

Vers 18H Quartier libre, possibilité de promenade
19 h 00 Dîner à l’Arbézie              Apéritif offert par l'AMAEPF

Menu :                        Bavarois de truite saumonée des Rivières
Tomme vaudoise poêlée sur lit de saucisse de Morteau, pomme de terre, sauce crème

Panacotta aux fruits rouges

Dimanche 14 juin 2026

9 h 45 Visite du Fort des Rousses, grande cave d'affinage du Comté  entrée 10 € 80 
12 h 30 Repas libre

Si beau temps et envie de marcher, comme le circuit de la Dôle
si mauvais temps visite d’un musée comme celui de la pipe à Saint Claude
Puis dispersion.

Coupon d’inscription à renvoyer à
François Peignier 11 rue de Lorraine 54510 Art sur Meurthe

francois@peignier.fr   03 83 55 32 17
le plus rapidement possible et avant le 30   avril   202  6  

avec le chèque à l’ordre de l’AMAEPF

 Prénom, NOM :____________________________________________________________

 Adresse :__________________________________________________________________

 Mail :_____________________________________________________________________
 repas du samedi midi         nb ____ x 20 € 90 = ___________ €
 repas de samedi soir          nb ____ x 30 €      = ___________ €
 visite du fort des Rousses  nb ____ x 10 € 80 = ___________ €
                                                                 total = ___________ €
 L’entrée à l’espace polaire, le repas du dimanche midi et les boissons seront à régler sur place
 L’hébergement est a réserver rapidement par vous même par téléphone en se recommandant de 
l’AMAEPF au 03 84 60 02 20 Hôtel Arbezie Franco Suisse 2 étoiles 



Passions polaires, quand les rêves mènent aux pôles
Espaces rêvés, lieux d’émerveillement et théâtres des imaginaires… Les pôles ne laissent pas in-
différents. 
Certaines personnes développent, souvent très jeunes, une passion exclusive pour les régions 
polaires. Fascination pour leurs paysages, leur faune ou pour des explorateurs héroïques, les 
passions pour les pôles s’expriment par une multitude de formes. 
Si le rêve polaire possède un caractère inaccessible pour celles et ceux qui vivent leur amour 
des pôles à distance, certaines âmes franchissent le pas et partent à l’aventure pour se frotter à 
la glace et au vent. Ce qui est sûr c’est que leur rencontre avec les pôles a bouleversé leur exis-
tence. Ces passions laissent des traces faites de lectures, de souvenirs et de collections en tout 
genre. 
À l’origine des songes polaires, deux noms émergent :  ceux de Jean-Baptiste Charcot et de 
Paul-Émile Victor, les plus illustres explorateurs polaires français. Par leur charisme, leurs récits 
d’expéditions et leur volonté d’encourager la jeunesse à la réalisation des rêves, ils ont inspiré 
et inspirent encore des générations de rêveuses et rêveurs des pôles.
Cette exposition leur est dédiée ainsi qu’à tous les autres « polaires » qui, par leur passion, per-
pétuent à leur façon le droit de rêver.

           Lien vers espaces polaires

www.fort-des-rousses.com/fr/visites/visite-guidee
Lien vers la visite du Fort des Rousses :



Plan de la station Les Rousses                            Accès aux Rousses
Reportage sur l’hôtel :
https://www.arte.tv/fr/videos/111698-007-A/bienvenue-en-geozarbie/



Un petit récapitulatif des possibilités pour votre séjour dans le Jura.
Prémanon https://premanon.com/, petite bourgade où se trouve L’Espace des Mondes 

Polaires-Paul Emile Victor https://www.espacedesmondespolaires.org/, musée, librairie, salle de 
projection et repas au sein même de cet espace, parking tout proche.

La bourgade ne présente pas un intérêt particulier, ni d’hôtel suffisamment important pour tous 
vous loger pour la nuit.

Donc rendez-vous le soir dans la petite ville des Rousses. https://www.lesrousses.com/ à 17 kms 
de Prémanon qui est connue pour sa station de ski alpin et de fond et par ses montagnes 
environnantes qui permettent de nombreuses balades. L’altitude est d’environ 1000 mètres et donc 
même en juin il peut y faire un peu frisquet ou très chaud …

Pour l’hébergement rendez-vous en principauté de l’Arbézie en réservant par vous même par 
téléphone en se recommandant de l’AMAEPF
D’autres centres de découverte ou d’intérêts 
 4 km : L’hôtel, restaurant Franco-Suisse L’Arbezie à La Cure https://arbezie.com. Lieu chargé 

d’histoire qui en lui-même n’est pas exceptionnel, coincé entre deux rues et ayant deux 
communications l’une en France et l’autre en Suisse. Une petite vidéo sur Paul Emile Victor  
https://www.dailymotion.com/video/x1gl0fq . Paul Emile Victor était un ami de Max Arbez qui s’est 
rendu célèbre pour son activité durant la guerre Wikipédia : 
https://fr.wikipedia.org/wiki/Max_Arbez. C’est parait-il toujours cette même famille qui tient encore 
ce lieu.

 13 km la visite du musée de la Boissellerie qui semble intéressante et totalement dans son jus. La 
durée de la visite guidée est d’environ 1h30. C’est à 13 kms de l’hôtel. 
http://www.museedelaboissellerie.com

 14 km : Le musée des Lapidaire à Lamoura. https://www.lamoura.fr   et   https://www.lamoura.fr/le-
village/le-musee-des-lapidaires/ La visite peut-être assez courte, mais intéressante. La taille des 
pierres précieuses était une activité des gens du coin durant les hivers très rigoureux. Pas loin vous 
avez aussi le lac de Lamoura qui peut compléter la visite
https://www.jura-tourism.com/patrimoine-naturel/lac-de-lamoura/. 

 14 km : le musée de la Lunette à Hauts-de-Bienne, pas très loin de Morez. http://www.musee-
lunette.fr/fr.

 31 km : 3 musées à Saint-Claude https://www.saint-claude.fr/. Petite ville très encaissée où se 
trouve :
 Le musée de la pipe et des diamants http://www.musee-pipe-diamant.com
 Le musée de l’Abbaye http://museedelabbaye.fr/home/ 
 La maison du Peuple relatant l’histoire de la coopérative d’alimentation « La Fraternelle » 

http://www.maisondupeuple.fr
 Pour votre retour, si vous avez envie de faire un peu de tourisme, il y a de jolis coins et des petites 

escales à découvrir.
 66 km : le musée des savoir-faire et de son sentier dans la commune de Ravirolles. 

http://www.atelierdessavoirsfaire.fr
 69 km : la ville de Poligny, http://www.coeurdujura-tourisme.com passage presque obligé pour 

rejoindre l’autoroute A39, qui se présente comme la capitale du fromage de Comté. Il y a d’ailleurs 
son musée qui lui est consacré. http://www.maison-du-comte.com

 70 km : la ville d’Arbois https://www.arbois.fr/, célèbre par ses vignobles et son vin, mais aussi par la 
présence de Louis Pasteur (visite de la maison de Pasteur https://www.terredelouispasteur.fr/, et 
puis jolie ville où il fait bon se promener. Il y a aussi le musée de la vigne et du Jura 
https://www.arbois.fr/musee/musee-de-la-vigne-et-du-vin-du-jura/

 73 km : la petite ville de Château-Chalon perchée sur une colline, célèbre par ses vignes et son vin 
(particulier), très bons restos et beau site. http://www.tourisme-chateauchalon.fr.
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